
ROUTE 1 
St Nizier du Moucherotte 

 
- Heen en terug via dezelfde route 
- Duur: ca 50 minuten 
- Afstand: 20 km 
- Hoogteverschil: 112 meter 
- Moeilijkheidsgraad: 1 

 
Tocht voor de hele familie of voor aan het begin van het seizoen. 
 
U begint bij het office du tourisme van Lans en Vercors. Hiervandaan neemt u de D106 tot 
Saint Nizier. De weg stijgt via een vals plat tot Saint Nizier. 
Fietst u aan de rand van het dorp eens naar de Table d’orientation, bij mooi weer heeft u 
vanaf dit punt een prachtig uitzicht over de Alpen (incl. de Mont Blanc) en Grenoble. Tijdens 
de terugreis naar Lans en Vercors, daalt u af over het reeds genoemde vals plat en heeft u een 
prachtig overzicht van het gehele Vercors plateau. 
 

 
 
 
N.B. 
Route vanuit Hotel le Marronnier: 
Vanaf het terras gaat u rechtsaf richting La Balme de Rencurel (D35), zo’n 200 meter lager.  
Aan het einde van de weg gaat u linksaf richting Villard de Lans (D531), een gelijkmatige 
klim van 3% van ca. 12 km.  
Net voor Villard de Lans gaat u op de rotonde naar links, richting Lans en Vercors, het 
wegnummer blijft D531. Ter hoogte van Lans en Vercors gaat u rechtsaf, richting het 
centrum van Lans en Vercors.  
U bevindt zich nu op de D106 alwaar route 1 van start gaat. Bij het eindpunt van route 1 gaat 
u dezelfde weg terug. 
 
Totale afstand: 56 km  


